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Forord

Barnfattigdomen ar
ett akut problem

Berattelserna om barn och deras familjer som riskerar att vrakas
eller som har svart att fa pengarna att récka till mat och klader &r
just nu manga. Vi ar inte foérvanade. Parallellt med den tilltagande
inflationen har vara organisationer det senaste aret sett en pataglig
Okning av antalet barnfamiljer som har svart att klara sin férsorjning.

Detta ar bakgrunden till var Sifo-undersékning “Barnfamiljers
ekonomiska svarigheter” som presenterades vid en temadag i mars
2023. Presentationen blev startskottet for ett intensifierat, offentligt
samtal om barnfattigdom i Sverige som vi ser som nédvéandigt.

| det har dokumentet har vi sammanstallt svaren ur Sifo-undersok-
ningen. Vi diskuterar ocksa att vissa grupper av barnfamiljer ar sarskilt
sarbara och att deras livssituation alltfor sallan lyfts fram i under-
sokningar eller i politiska forslag.

Barnkonventionen géller alla barn i Sverige. Anda &r det sd att alltfér
manga barn inte far sin ratt till skalig levnadsstandard tillgodosedd.
Detta & mycket bekymrande och det krévs politisk handlingskraft for
att Sverige ska kunna tillgodose barn deras manskliga rattigheter.
Detta &r ocksa nagot som lyfts i den senaste granskningen av FN:s
barnrattskommitté i Geneve. Som ett led i detta arbete presenterar
vi har vara gemensamma krav pa nédvandiga politiska atgarder for
att minska barnfattigdomen.
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Inledning

Om undersokningen

Denna enkdtundersokning ar genomford tilsammans med
Kantar Public och bygger pa intervjuer med 1277 foraldrar till
hemmaboende barn i aldern 0 — 17 ar. Den tar upp foraldrars
oro for det ekonomiska ldget och svarigheter nar det géller att
fa vardagsekonomin att ga ihop.

Undersokningen har genomforts av Kantar Public via Sifo-
panelen, en riksrepresentativ och slumpmassigt rekryterad
online-panel. Fragorna har besvarats under perioden 22 februari
till 6 mars 2023.

Nar vi formulerat fradgorna i enkat har vi utgatt ifran vara organisa-
tioners erfarenheter av de ekonomiska svarigheter som barnfamiljer
som lever pa marginalen méter i vardagen. Teman som beroérs ar oro
fér den egna ekonomiska situationen och férsérjningen, huruvida det
paverkar barnens behov och m&dende samt om man har konkreta
svarigheter med olika basala kostnader i vardagen. Det handlar om
utgifter som for de flesta &r sjélvklara; att ha rad med naringsrik mat,
képa barnklader efter sdsong, betala for fritidsaktiviteter, kollek-
tivtrafik och liknande, trots inflation och ékade levnadskostnader.
Vissa barnfamiljsgrupper har dock sa sma marginaler att de tvingas
tumma pa grundlaggande behov.

Samtidigt som manga civilsamhallesorganisationer larmar om att
barnfamiljer &r en vaxande grupp som soker stéd fér de mest basala
behov saknas det kunskap om hur omfattande problemet &r. Det
har darfor varit viktigt for oss att undersdka och fa kunskap om den
ekonomiska situationen for barnfamiljer med lagre inkomst och hos
ensamstéende.



Enk&tundersdkningen gjordes med en komparativ design for att
kunna analysera svaren utifran barnfamiljer som har inkomster runt
eller under medianlén, och jamféra dessa med barnfamiljer i allman-
het dar hansyn inte har tagits till inkomst. Tidigare har vi tillsammans
med Kantar Public presenterat resultat for ensamstaende foraldrar
med inkomst under 35 000 och sammanboende med gemensam
inkomst under 42 000 kronor fére skatt. | den hdr sammanstéliningen
presenterar vi aven siffror fér en sammanslagen kategori som vi kallar
Barnfamiljer med lagre inkomster.

Metod i korthet Kantar Public har gjort totalt 1277 intervjuer totalt med foraldrar till
hemmaboende barn i aldern 0-17 ar, bestdende av 313 intervjuer
med ensamstaende foraldrar med inkomst under 35 000 fore skatt,
464 intervjuer med sammanboende foraldrar med inkomst under
42 000 fore skatt och 500 intervjuer med féraldrar dér hansyn inte
har tagits till inkomst. Resultatet &r analyserat utifrdn respondenternas
egna uppgifter om inkomst och hushallstyp.

Vi presenterar foljande kategorier i denna sammanstallning:

+ Ensamstaende foraldrar med inkomst under 35 000 fore
skatt 313 intervjuer

« Barnfamiljer med lagre inkomster - 640 intervjuer

« Slumpmassigt utvalda barnfamiljer oavsett inkomst

500 intervjuer



| resultatdelen presenteras siffror fran undersdkningen for dessa
grupper.

Ur gruppen ensamstdende med inkomst under 35 000 fore skatt har
vi aven brutit ned en underkategori; ensamstaende med inkomst
under 29 500 foére skatt, d& denna grupp visat sig vara sarskilt
sarbar. Gruppen bestar av 176 intervjuer och vi har sammanstallt
resultatet i en faktaruta. Vi har brutit ner till den inkomstniva som var
mojlig inom ramen fér denna undersokning utifrdn urvalsgruppernas
storlek.

Barnfamilier med lagre inkomster bestar av 464 intervjuer med samman-
boende féraldrar med gemensam inkomst under 42 000 fore skatt
och 176 intervjuer med ensamstaende med inkomst under 29 500
fore skatt. Gransvarden utgér i stora drag frdn SCB:s matt pa lag
ekonomisk standard.

Ett Idngre metodavsnitt finns I&ngst bak i sammanstallningen dar
definitioner, beskrivning av gransvarden och information om de olika
urvalsgrupperna anges. Alla siffror &r statistiskt signifikanta enligt
Kantar Publics krav pa Sifo-undersdkningar.



Skillnad pa medianlon

och medianinkomst? Medianinkomsten i Sverige (2021 ars siffror) ar

enligt SCB 29 700 kronor/manad fore skatt.

| statistiken om medianlén fran
SCB har man raknat om alla
I16ner till heltidslon per méanad,
vilket alltsa inte ger en tillforlitlig
bild av inkomst. Medianinkomst

ar ett bredare begrepp &n [6n Medianld is . Ar 33 200 k £5 K
och omfattar férutom hansyn edianlonen 1 osverige ar ronor fore skatt

till heltidslén eller deltidslén enligt SCB (2021)

ocksa andra inkomster. Har

ingar aven ersattningar fran

socialférsakringssystemet som

sjukpenning, féraldrapenning

och a-kassa. Exempel pa yrkesgrupper Kock: 28 124 kr

(inom kommun) med en

For kvinnor: 27 125 kronor/manad fore skatt

For man: 32 533 kronor/manad fore skatt

Barnskotare: 26 332 kr
medellon under 29 500
kronor fore skatt.? Lokalvardare: 24 712 kr
Vardbitrade: 24 138 kr Parkarbetare: 27 990 kr

Underskoterska: 27 450 kr

1Statistiska centralbyran (SCB) Inkomster fér personer i Sverige (scb.se)
2 Lon for kommunalare 2022 — Kommunalarbetaren (ka.se)



Barnfamiljer med
lagre inkomster

Har avses sammanlagda inkomster under 42 000 kronor fore
skatt for sammanboende foraldrar och barn, och 29 500 kr
fore skatt for ensamstdende foralder och barn.

4 av 10 av barnfamiljer ar oroliga for sin forsorjning.

1 av 5 har behovt lana pengar for att betala grundlaggande
utgifter sasom hyra och mat.

1 av 5 upplever att barnen ar oroliga for familjens
ekonomiska situation.




1 av 4 barnfamiljer har svart att:

ha rad med naringsrik mat

ha rad att betala fritidsaktiviteter

ha rad att kopa leksaker eller andra nodvandiga foremal
ha rad att kopa nya klader

;ii ii ;ii ii
Drygt 4 av 10 har svart att ha rad med att resa bort
med barnen under lov och helger.

|ii ;ii ;ii
3 av 10 far svart att betala rakningar om utgifterna
okar med 0-2000 kronor under en manad.




Barnfamiljer med
ensamstaende foralder

med inkomst under 35 000 kronor fore skatt.

5 av 10 ar oroliga for sin forsorjning.

1 av 4 har behovt lana pengar for att betala for
grundlaggande utgifter sasom mat och hyra.

1 av 4 upplever att barnen ar oroliga for familjens
ekonomiska situation.




|ii |ii Iii
3 av 10 har svart att ha rad med:

naringsrik mat till familjen alla dagar i veckan.
fritidsaktiviteter till barnen.
leksaker eller andra nodvandiga foremal till barnen.

Drygt halften (5 av 10) har svart att kunna ha rad med
att resa bort med barnen pa lov och helger.

;ii ii ;ii ii
4 av 10 far svart att betala rakningar om utgifterna
okar med 0-2000 kronor under en manad.
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Barnfamilj med

ensamstaende foralder

med inkomst under 29 500 kronor fore skatt.

6 av 10 ar oroliga for sin forsorjning.

3 av 10 upplever att barnen ar oroliga for familjens
ekonomiska situation.

1 av 3 har svart att ha rad med naringsrik mat till
familjen alla dagar i veckan.

1 av 3 har svart att ha rad med leksaker eller andra
materiella saker barnen behover.




4 av 10 har svart att betala fritidsaktiviteter till barnen.

4 av 10 har svart att ha rad med klader efter arstid.

1 av 8 har haft svart att matta sig sjalv eller familjen
pa grund av ekonomiska svarigheter.

1 av 6 har svart att ha rad med att betala for kollektivtrafik.

|ii ;ii ;ii |ii ;ii
5 av 10 far svart att betala rakningar om utgifterna okar
med 0-2000 kronor under en manad.
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Resultat

Om oro for ekonomi,
forsorjning och

att det gar ut
over barnen

Oro for ekonomin
senaste sex manaderna

Oro for sin forsorjning

kommande sex manaderna

Har presenteras svar pa de fragor vi stéllt i enkatundersokningen.
Svaren ger en talande bild av att en stor andel av barnfamiljer
med lagre inkomster liksom ensamstaende med inkomst under
35 000 kronor fore skatt, har svart att fa ihop det ekonomiskt
till de mest grundlaggande behoven hos barnen. | var separata
faktaruta for ensamstaende féraldrar med 16n under 29 500
kronor framkommer en sarskild sarbarhet.

Fragorna beror foraldrars oro for sin forsorjning. huruvida man upplever
att oron gar ut 6ver barn och om man pa grund av ekonomin haft
svart att till exempel képa naringsrik mat, betala fritidsaktiviteter,
képa leksaker, klader, betala for kollektivtrafik och resa bort under
lov och helger, samt om man till exempel behévt ta lan for att betala
grundlaggande utgifter.

Vi har stéllt frdgan om man har varit orolig fér sin ekonomi senaste
sex manaderna. Oron har varit relativt hog fér den egna ekonomin
de senaste sex manaderna hos alla grupper. Dock har den varit
betydligt mer utbredd hos barnfamiljer med lagre inkomster, dér sju
av tio varit oroliga (70 %). Liknande siffror kommer fram géllande
ensamstdende med inkomst under 35 000 (72 %). Hos den slump-
massigt utvalda gruppen ar det fyra av tio (41 %) féraldrar som har
varit oroliga.

Stora skillnader trader fram nar vi frdgat om oro fér den egna och
familjens forsorjning de kommande sex manaderna. Bland de slump-
massigt utvalda barnfamiljerna ar 14 % oroliga for sin férsérjning.
Det ar en betydligt Iagre andel &n bland barnfamiljer med lagre
inkomster, dar samma oro &r tre ganger sa stor och narmare halften
(44 %) ar oroliga for sin férsorjning. Hos ensamstédende med inkomst
under 35 000 &r ocksa halften oroliga for sin forsorjning (47 %).



Oro for att familjens
ekonomiska situation
paverkar barnens behov

och maende

Barnen ar oroliga

over familjens

ekonomiska situation

Om att ha rad -
konkreta situa-
tioner i vardagen

Var fjarde barnfamilj
med lagre inkomster
harsvart att ha rad
med naringsrik mat

Liknande mdnster tonar fram nér vi jamfor huruvida man upplever
att den ekonomiska situationen gar ut éver barnens behov, maende
och oro.

Foraldrarna har fatt ta stallning till pastédendet “jag &r orolig fér att
min och familjens ekonomiska situation paverkar barnens behov och
méende.” Bland foréldrar i gruppen barnfamilier med lagre inkomster
ar det var tredje (34 %) som instammer helt och héllet eller i hog
grad med pastdendet. Bland ensamstaende med |6n under 35 000
ar oron att det ska ga ut 6ver barnen nagot hogre; fyra av tio (40 %)
uppger att de ar oroliga for att familjens ekonomiska situation
paverkar barnens behov eller m&ende.

Det &r dven stora skillnader nar vi fragat “jag upplever att mina

barn &r oroliga fér familjens ekonomiska situation”. Var fjarde (25 %)
ensam- staende forélder med inkomst under 35 000 upplever att
barnen ar oroliga. Motsvarande siffra bland barnfamiljer med lagre
inkomster ar var femte (21 %). Bland de slumpmassigt utvalda barn-
familjerna ar det en av tio (10 %) som upplever att barnen ar oroliga.

For att fa en battre kunskap och foérstaelse for hur ekonomiska
svarigheter i vardagen tar sig uttryck och paverkar barnen, har vi
ocksa fragat om konkreta vardagliga situationer. Vi har stallt fra-
gan: Har du under de senaste sex manaderna haft ekonomiska
svarigheter med ndgon av féljande saker p g a din ekonomi? Flera

av situationerna vi tar upp ar knutna till grundldggande rattigheter i
Barnkonventionen. Dessa rattigheter ska alla barn allts& ha tillgang till.

Begreppet matfattigdom innebar en otillracklig tillgang till mat.
Bland ensamstaende foraldrar med inkomst under 35 000 &r det tre
av tio (28 %) som uppger att de har svart att ha rad med att kopa
naringsrik mat, och bland barnfamiljer med lagre inkomster géller
detta var fjarde (24 %). Bland de slumpmassigt utvalda barnfamiljerna
ar det (8 %) som har motsvarande svarighet.

Likasa ar det 2 % i den slumpmassigt utvalda gruppen som svarar
att de har svart att dta sig méatta. Bland ensamstaende féraldrar
med inkomst under 35 000 kr &r det 7 % som uppger att det ar
svart for dem och deras barn att kunna &ta sig méta. Bland barn-
familjer med lagre inkomster handlar det om en liknande andel: 8 %.
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Var fjarde barnfamilj
med lagre inkomste
har svart att ha rad
att betala fritids-
aktiviteter

Var fjarde barnfamilj
med lagre inkomster
har svart att ha rad
att kopa leksaker
eller andra nodvandiga

foremal

Var fjarde barnfamilj
med lagre inkomster
har svart att ha rad
att kopa nya klader

Narmare halften av
barnfamiljer med lagre
inkomster har svart
att ha rad att resa
bort med barnen under
lov och helger

Ratt till en meningsfull fritid &r ndgot som faststalls i barnrattslagen.
10 % av den slumpmassigt utvalda barnfamiljsgruppen har haft
svart att betala barnens fritidsaktiviteter, jamfort med var fjarde (25 %)
bland barnfamiljerna med lagre inkomster och tre av tio (30 %) av de
ensamstdende foraldrarna med inkomst under 35 000 kr.

Det finns stora skillnader aven i maéjligheten att kdpa leksaker till
barnen. Tre av tio (29 %) av de ensamstaende féraldrarna med
inkomst under 35 000 kr har haft svart att ha rdd med att kdpa
leksaker och andra nédvandiga saker, som cyklar, telefoner et c till
barnen. Var fjarde (24 %) barnfamilj med lagre inkomster har haft
svart med det. Bland de slumpmassigt utvalda barnfamiljerna &r det
10 % som har haft svart med denna sorts utgift.

Klader efter vader &r ingen sjélvklarhet for alla. Var fjarde (25 %)
foralder med lagre inkomster uppger att de har ekonomiskt svart att
kopa nya klader anpassade till arstiderna, alltsé varma klader, méssor,
vantar, overaller och stévlar under vintern eller badkl&ader, shorts
eller sandaler till sommaren. For de ensamstdende med inkomst
under 35 000 kr ar det &nnu svarare. Var tredje (36 %) uppger att
detta &r ekonomiskt svart. Motsvarande siffra hos den slumpmassigt
utvalda gruppen barnfamiljer ar 8 %.

Mojligheten att resa bort under lov och helger ar patagligt ndgot
som ar begrénsat hos manga. Drygt 5 av 10 (56 %) av de ensam-
stdende foraldrarna med inkomst under 35 000 kr har svart att kun-
na resa bort med barnen pa lov och helger. Narmare halften (45 %)
av barnfamiljerna med l&gre inkomster uppger att de har ekonomiskt
svart att resa bort. Bland de slumpmassigt utvalda barnfamiljerna
har var fjarde (25 %) samma svarighet.



Var femte ensamstéende
med 16n under 35 000
kronor har svarigheter
att betala kollektivtrafiken

Om att halla bostaden
tillrackligt varm

Lana pengar eller ta
olika typer av lan
for att betala grund-
laggande utgifter

Att kunna betala kollektivtrafik ar for manga barnfamiljer en forutséttning
for att kunna ta sig till och fran barnens fritidsaktiviteter eller for att
till exempel under helger och lov kunna aka till stan, bestka vénner
och delta i olika sociala sammanhang. Var attonde (13 %) av de
ensamstdende foéréldrarna med inkomst under 35 000 kr och av
barnfamiljer med lagre inkomster (12 %), uppger att de har svart att
betala fér kollektivtrafiken. Motsvarande siffra bland de slumpmé&ssigt
utvalda barnfamiljerna ar 2 %.

Vi har &ven stéllt frdgan om man har haft svarigheter att hélla
bostaden tillrackligt varm pa grund av ekonomi under senaste
halvéret. Resultatet pa denna fraga skiljer sig at frdn monstret fran
de andra svaren, skillnaderna ar férhallandevis sma eller obefintliga
i jamforelse med hur slumpmassigt utvalda barnfamiljer oavsett
inkomst svarar. Bland barnfamiljer med lagre inkomst &r det var
sjunde (15 %), bland ensamstadende foraldrar med manadsinkomst
under 35 000 kronor &r det var tionde (10 %) , och bland slumpmé&ssigt
utvalda barnfamiljer &r motsvarande siffra ocksa var tionde (11 %).

Méatningen visar att manga barnfamiljer fatt lana pengar, ta blanco-
lan/krediter eller skuldséattning efter missade rakningar de senaste
sex manaderna.

Drygt var fjarde (27 %) ensamstaende foralder med inkomst under

35 000 kr har behovt lana pengar av en narstédende, van eller bank
for att betala grundlaggande utgifter sdsom hyra, el och mat.
Motsvarande andel bland barnfamiljer med lagre inkomster ar drygt
var femte (23 %). | gruppen slumpmassigt utvalda barnfamiljer har
narmare en av tio (9 %) behovt Iana pengar.

Var sjunde (14 %) av de ensamstéende svarade ja pa frdgan om de
behovt ta s k blancolan eller dyra krediter de senaste sex manaderna.
For barnfamiljer med lagre inkomster &r andelen var attonde (12 %)
och i gruppen slumpmassigt utvalda barnfamiljer var tjugonde (5 %).

Var attonde (13 %) av de ensamstéende har blivit betalningsskyldig
efter att ha missat &n rékning. 16 %, allts& nagot fler av barnfamiljer
med I&gre inkomster, har blivit betalningsskyldiga efter en missad
rakning. | gruppen slumpmassigt utvalda ar andelen 7 %.
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Liten motstands-
kraft for okade
utgifter

Slutsatser och
reflektioner av
undersokningens
resultat

Pa fragan vilket belopp hushéllet som mest skulle klara av i 6kade
utgifter en vanlig manad utan att f& svart att betala rakningarna
svarar var femte (21 %) av de ensamstaende med inkomst under
35 000 kr att smartgransen gar vid 1 000 kronor. Lika stor andel (21 %)
i samma grupp skulle klara en 6kning pa 2 000. Alltsa gar smart-
gransen vid 2 000 kr eller mindre for fyra av tio. Bara 10 % av de
ensamstdende skulle kunna parera en kostnadsoékning p& 5 000
kronor eller mer.

| gruppen barnfamiljer med lagre inkomster anger tre av tio (29%)
att deras smartgréans for 6kade utgifter gar vid 2 000 kronor eller
mindre. En av fem klarar som mest en 6kning éver 5 000 kronor.
Jamfért med gruppen slumpvis utvalda barnfamiljer syns en klar
skillnad. Bara 2 % av gruppen uppger att deras smartgréns gar vid
1 000 kronor och fér 7 % gar smartgransen vid 2 000 kr eller min-
dre. En majoritet, sex av tio (57 %) svarar att smartgréansen gar vid
5 000 kr eller mer.

Det &r pafallande att de ekonomiskt svagaste familjerna har lag
smartgrans vad géller 6kade kostnader och torde vara an mer sar-
bara med tanke pa den snabba inflationen det senaste aret. Fragan
om kostnadsdkningar tydliggor det faktum att ménniskor med lagre
inkomster har sma marginaler och ofrankomligen far problem med
grundlaggande utgifter vid lagkonjunkturer av den typ vi ser i detta nu.

Undersdkningens resultat visar tydligt att det &r barnfamiljer med
lagre inkomster samt ensamstaende foraldrar som har svarast att fa
vardagsekonomin att ga ihop, och att for en relativt stor andel géar
detta ocksa ut éver barnen.

Det handlar om grundlaggande behov fér barnen som hotas; att

ata naringsrik mat, ha klader infér &rstidsvaxlingar och att fritids-
aktiviteter behover dras in, saval som att resor under helger och

lov uteblir. En tydlig slutsats &ar ocksa att det &r manga som saknar
marginaler for ytterligare 6kade kostnader. De oroar sig ocksd i
betydligt hdgre grad over den faktiska forsérjningen och hur det gar
ut dver barnens behov, en oro som verkar i allra hdgsta grad befogad
utifrén undersékningens resultat.

Nagot som ar ytterst viktigt att ha med sig ar att Aven om siffrorna
frén var undersokning talar sitt tydliga sprék sé synliggér de inte
situationen for barnfamiljer med &nnu I&gre inkomster och kan dra
slutsatsen om att de med betydligt Iagre inkomster, till exempel de
som lever med férsorjningsstod eller I6neutmétning, eller som lever
pa sjukpenning har en mycket svar situation vilket vi diskuterar har.



Statens ansvar

Varje barn har enligt Barnkonventionen
som ar svensk lag réatt till den levnads-
standard som krévs for att utvecklas bra
fysiskt, psykiskt och socialt. Féraldrarna
har huvudsakligen ansvaret for detta, men
om de inte klarar av det, har staten det
yttersta ansvaret. Staten ska se till att det
finns stédprogram och till exempel social-
foérsakringar for att sakerstélla skalig
levnadsstandard.

Enligt barnkonventionen som ar svensk lag
ska staten enligt artikel 4 till fullo utnyttja
sina tillgéngliga resurser for att sdkerstalla
barns ratt till en skélig levhadsstandard.
Det anser vi inte att Sverige gor i dag.

Artikel 26 och 27 i Barnkonventionen

FN:s barnrattskommitté som granskar
hur vél staterna fljer Barnkonventionen
lyfte i sin senaste granskning av Sverige

i februari 2023, att Sverige boér starka det
ekonomiska trygghetssystemet och vidta
atgarder, sa att ratten till skalig levnads-
standard sakerstélls for alla barn i landet.?

Att ha en skélig levhadsstandard och
kunna betala extra kostnader i skolan,
kollektivtrafiken, fritidsaktiviteter och

inte behdva oroa sig fér sina foraldrars
ekonomi, ar ocksa en férutsattning for att
tillgodose andra manskliga rattigheter for
barn, sdsom réatten till utbildning, menings-
full fritid och god hélsa.

Varje barn har ratt till den levnadsstandard som &ar skdlig foér att trygga
barnets utveckling. Foéraldrarna har huvudsakligen ansvaret for detta, men
om de inte klarar av det, maste staten se till att det finns stddprogram
for att sdkerstdlla detta. Aven barnets sociala trygghet ska sdkerstédllas
med tex socialfdrsakringar som ska ges till familjer beroende pa vilka

tillgangar de har.

Artikel 4 i Barnkonventionen

Konventionsstaterna ska till
fullo utnyttja sina tillgangliga
resurser for att forverkliga
barnets ekonomiska, sociala
och kulturella rattigheter.

3CRC:s kommitténs slutsatser och rekommendationer CRC/C/SWE/CO/6-7 (regeringen.se)
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Regeringen maste
gora mer

Barn i familjer med
forsorjningsstod

Nar bostadsbidrag eller barnbidrag héjs finns det grupper som
riskerar att inte fa ta del av hojningarna. Det behovs fler parallella
reformer da de barnfamiljer som tillh6r de allra mest ekonomiskt
utsatta i samhallet riskerar att fa noll kronor extra i planboken. Till
dessa hér barn som lever i familjer med forsérjningsstéd och barn
i familjer med pagaende I6neutmatning.

Arets hojning av forsorjningsstodet pa 8,3 % bedémer vi inte &r
tillracklig for att mota den héga prisdkning som skett av mat pa éver
20 %. Mat ar en stor andel av utgifterna fér barnfamiljer som lever
pa marginalen. En ensamstadende mamma med ett barn pa tva ar
som lever pa férsorjningsstod har i dag 7 440 kronor att leva pa nar
hyran ar betald. “Matkostnaden for en manad fér denna familj kost-
ade - enligt en analys frdn Swedbank — i januari 6 059 kronor.® Det
betyder att det finns mindre an 1 400 kronor kvar som ska tacka allt
fran klader, fritidsaktiviteter for barnen, tandlakar- och lakarbesok till
telefon och kollektivtrafik.

Enligt de senaste siffrorna fick cirka 117 000 barn i familjer férsérjnings-
stdd ndgon gang under aret, och 50 000 av dessa barn levde med
langvarigt forsorjningsstod storre delen av aret.® Dessa barn tillhor
en av de grupper som lever i stdrst ekonomisk utsatthet i Sverige.
D& huvudregeln ar att bostadsbidrag och barnbidrag dras av fran
forsorjningsstédet kommer atgarden om hojt och forlangt tillfalligt
bostadsbidrag inte vara till hjalp fér de flesta av dessa 50 000 barn.



Barn i familjer
med loneutmatning

Det tillfalliga hojda
bostadsbidraget nar
inte de allra mest
utsatta

Barn vars foraldrar har skulder till Kronofogden och pagéaende
I6neutmatning drabbas pa ett liknande satt som barn som bor i
hushall med férsorjningsstod. Forbehallsbeloppet har fér 2023 inte
heller raknats upp tillracklig i relation till de 6kade levnadskostnaderna.
Aven detta sdnks med motsvarande héjning av bidrag s&som tillfalligt
hojt bostadsbidrag. For en ensamstdende mamma med ett barn
innebar det cirka 9000 kronor att leva pé efter att hyran ar betald.
Enligt senaste siffror fran Kronofogden lever narmare 44 000 barn i
hushall som har pagéende lI6neutméatning och férbehallsbelopp. De
nas alltsd inte nas av tillfalligt hojt bostadsbidrag.”

Regeringens atgard med hojt och forlangt bostadsbidrag, visar pa en
intention att stétta barn i ekonomisk utsatthet, men for att verkligen
hjalpa de barnfamiljer som &r allra mest ekonomiskt utsatta kravs
en kombination av flera traffsdkra politiska atgarder i krisen, med en
langsiktig ambition och uppriktig handlingskraft.

Vi anser darfor att regeringen boér darfor lagga fram ett forslag pa
riksdagens bord som garanterar att &ven de barnfamiljer som ar
bland de mest ekonomiskt utsatta och som i dag far férsérjningsstod
fran Socialtjansten eller har I6neutmatning hos Kronofogden, far en
héjning motsvarande tillagget och hdjningen till bostadsbidraget.
Detta &r nagot som vi lyft tidigare saval som andra aktérer.®

“Riksnormen for forsorjningsstodet 2023 ar 3490 kr per manad for ensamstéende vuxna, 6300 kr
for ett par sammanboende vuxna och fér barn varierar det utifran alder, exempelvis: 2400 kr for
barn 0-ar, 2 700 kr fér barn 1-2 &r, och for barn 11-14 &r 3 890 kr

5Swedbanks matkasse PM (cision.com)
Socialstyrelsen 2021
"Siffrorna &r frén Kronofogdens statistik gallande 31 december 2021

8Se debattartikel av Foreningen for Sveriges socialchefer 2302328: "Hoj bidragen till barnfamiljerna
som har det samst” - DN.SE samt var debattartikel 230420 Regeringen maste géra mer for de
barnfamiljer som gér pa knéna - Altinget - Allt om politik: altinget.se
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Vara krav pa politisk
handlingskraft

For att Sverige ska uppfylla barnkonventionens artikel 26 och 27
om alla barns ratt till skilig levnadsstandard och social trygghet sa
kravs konkreta insatser som hjélper de mest sarbara barnfamiljerna
i vart samhaélle.

Darfér uppmanar vi politiker p& nationell, regional och kommunal
niva att agera nu.

+ Alla barn har ratt till ett tryggt boende. Bostadsbidraget ar
ett satt for staten att ge barnfamiljer med laga inkomster en 6kad
mojlighet att f& en skalig bostad. Bostadsbidraget har urholkats
och behoéver hojas i takt med kostnadsékningar. Sékerstall &ven
att de barnfamiljer som i dag far férsorjningsstod eller lever med
I6neutmatning far en hojning motsvarande tillagget och héjningen
till bostadsbidraget.

* Barn ska inte behdva lida brist pa mat och klader i
Sverige. Barnbidraget ar ett effektivt och lattadministrerat verk-
tyg for att na alla, och darmed de mest utsatta barnfamiljerna. Det
bor darfér hojas. Sakerstall d&ven att de barnfamiljer som i dag
far forsorjningsstod eller lever med I6neutmatning far en mots-
varande hdjning.

Barn ska inte tvingas borja skoldagen utan mat i magen.
Vi vet att detta tydligt forsdmrar barns studieresultat. Det bér vara
obligatoriskt for alla skolor att erbjuda skolfrukost till barn och
ungdomar.

* Barn ska ha ratt till en meningsfull fritid. Barnisocio-
ekonomiskt eftersatta omraden deltar i mycket lagre grad i idrott
och fritidsaktiviteter. Detta beror bland annat pé aktivitetsavgifter
och kostnader for kollektivtrafik. Infor darfér kostnadsfria och
subventionerade aktiviteter samt fri tillgang till kollektivtrafik for
att kunna ta sig till aktiviteterna.



Vi bad ocksa Kantar Public att undersoka om det fanns ett
opinionsmassigt stod for nagra av vara krav och konstaterar
att det finns ett starkt sadant. Bland de slumpmassigt utvalda
barnfamiljerna oavsett inkomst ar:

7 av 10 ar positiva till en hojning av bostadstillagget.

8 av 10 ar positiva till att skolan erbjuder frukost till alla barn.

8 av 10 ar positiva till att barn far aka gratis med kollektivtrafiken.
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Metodbilaga

Vi har i resultat-
delen foljande
kategorier:

| den har metodbilagan beskrivs hur vi definierat barnfamiljer med
lagre inkomster, beskrivning av gransvarden och information om de
olika urvalsgrupperna anges. Alla siffror ar statistiskt signifikanta
enligt Kantar Publics krav pd sifo-undersokningar.

Kantar Public har gjort féljande intervjuer: 313 intervjuer med
ensamstéende foraldrar med inkomst under 35 000 fore skatt, 464
intervjuer med sammanboende foraldrar med inkomst under 42 000
fore skatt och 500 intervjuer med foéraldrar dar hansyn inte har tagits
till inkomst. Resultatet &r analyserat utifrdn respondenternas egna
uppgifter om inkomst och hushallstyp.

* Ensamstaende foraldrar med inkomst under 35 000 fore

skatt - bestaende av 313 intervjuer

Barnfamiljer med lagre inkomster - bestaende av 640
intervjuer av vilka 464 intervjuer ar med sammanboende
foraldrar med gemensam inkomst under 42 000 fore skatt
och 176 intervjuer med ensamstdende med inkomst under
29 500 fore skatt.

* Slumpmassigt utvalda barnfamiljer oavsett inkomst - 500

intervjuer

| det korta metodavsnittet presenterades hur manga intervjuer som
gjordes med varje grupp och i resultatdelen presenterades siffror
frdn undersokningen fér dessa grupper.



Hur vi definierat Var ambition har varit att fa en bild av hur den nuvarande ekono-

“ba rnfamj_ljer med miska inflation och 6kade levnadskostnader slar mot barnfamiljer i

lagre inkomster” allmanhet, och ocksd i synnerhet barnfamiljer med lagre inkomster,
det vill sdga som har inkomst I&agre &n medianinkomsten.

For att definiera barnfamiljer med lagre inkomster har vi i grova

drag utgatt ifrdn matt som definierar lag ekonomisk standard enligt
SCB:s definition. Gransvardet ar hogre for ensamstdende an for
sammanboende, och ocksa hogre ju fler barn som finns i hushallet.
Anledningen &r att det krdvs mer i disponibel inkomst for att bibe-
héalla samma ekonomiska standard om man ar en féréalder som
betalar t ex hyran jamfort med tva foraldrar, eller har fler barn att
forsorja jamfort med ett barn. Definitionen av lag ekonomisk standard
utgér ifran disponibel inkomst under 60 % av medianinkomsten och
ar ett relativt fattigdomsmatt.®

For att definiera sammanboende férdldrar med l&agre inkomster har
vi utgatt ifrdn SCB:s grénsvéarde for g ekonomisk standard for
sammanboende med tva barn som &r 34 000 kronor netto

och ungefar 42 000 kronor brutto.'® Ensamstaende med lagre
inkomster har vi definierat som 29 500 kronor brutto vilket motsvarar
ca 23 000 kronor netto och ligger emellan SCB:s gransvarde for lag
ekonomisk standard for ett och tva barn."" Barnfamiljer med lagre
inkomster definieras i undersékningen som sammanboende med
hushallsinkomst under 42 000 kronor brutto och ensamstdende
med hushallsinkomst under 29 500 kronor brutto.

9Statistiska centralbyréns definition av LES: Knappt en tiondel av befolkningen har varaktigt 1&g ekonomisk
standard (scb.se)

°Enligt SCB:s statistik for 2021 i disponibel inkomst (efter skatt) &r gransvéardet for 1ag ekonomisk standard for
sammanboende med tva barn 34 000 kronor netto (2021). Detta gransvarde har fatt definiera sammanboende
barnfamilj med laga inkomster. Detta &r valt da denna urvalsgrupp i snitt har 1,7 barn.

"Enligt gransvardet for Iag ekonomisk standard for ensamstaende med ett barn &r det 21 000 kr netto och
for ensamstdende med tva barn &ar det 27 000 kr netto. Undersokningens valda gransvéarde 29 500 kronor
brutto motsvarar ungefér 23 000 kronor netto i disponibel inkomst och ligger ddrmed emellan gransvéardet
for lag ekonomisk standard fér ensamstaende med ett barn och ensamstdende med tva barn, men narmare
ensamstaende med ett barn. Detta &r valt d& en klar majoritet, tva tredjedelar, av denna urvalsgrupp uppgett
att de har ett barn.
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Om kategorin
“barnfamiljer med
lagre inkomster”

| kategorin barnfamiljer med Iagre inkomster intervjuades totalt

640 foraldrar. Av dessa bestar 464 intervjuer med foraldrar som ar
sammanboende och med en hushallsinkomst under 42 000 kronor
och 176 foraldrar som ar ensamstaende med hushallsinkomst under
29 500 kronor brutto. Underlaget for de ensamstéende foraldrarna
ingar &ven i kategorin “ensamstdende med inkomst under 35 000
kronor”.

Hos de sammanboende hade hélften ett barn, 40 % av dem hade
tva barn och 10 % hade tre barn eller fler. Hos de ensamstaende
har nédrmare tva tredjedelar ett barn, en tredjedel tva barn, och 4 %
tre barn eller fler.

Andelen ensamstaende i kategorin barnfamilier med lagre inkomster
motsvarar 27 % vilket ar ndgot hdgre an bland befolkningen i snitt
(21 %). Vi har inte hittat statistik p4 andel ensamstdende foraldrar
bland barnfamiljshushall med lag ekonomisk standard, daremot att
27 % av ensamstaende foraldrar lever enligt g ekonomisk stand-
ard vilket alltsa ar hogre @n hos befolkningen i snitt.'? Utifran det kan
man anta att ensamstaende foéraldrar i gruppen barnfamiljer med
lagre inkomster inte ar dverrepresenterat i kategorin.

125-lag-ekonomisk-standard-for-befolkningsgrupper-1991-2021-sv.xlsx (live.com)



Om kategorin
“ensamstaende

med inkomst under
35 000 kronor”

Om kategorin
“slumpmassigt
utvalda

barnfamiljer”

313 intervjuer gjordes med ensamstdende foréldrar med inkomst
under 35 000 fore skatt. Av dessa var 65% kvinnor och 35 % man.
62 % hade ett barn, 33 % hade tva barn och 5 % hade tre barn eller
fler.

500 intervjuer gjordes med slumpmassigt utvalda barnfamiljer utan
hansyn till inkomst, av dessa var halften (48 %) man och halften (52 %)
kvinnor. Halften hade tva barn, 40 % hade ett barn och 10 % hade
tre barn eller fler. En évervaldigande majoritet (88 %) var samman-
boende foradldrar och 12 % ensamstaende foraldrar. Av de samman-
boende f6ll 10 % under kategorin lagre inkomster, och 36 % av

de ensamstaende vilket stammer valdigt val dverens med SCB:s
uppgifter om lag ekonomisk standard utifran hushallstyp for barn-
familjer i befolkningen.™

*Bland ensamstdende mammor har 33% lag ekonomisk standard och bland sammanboende foréldrar har
10% lag ekonomisk standard. Stark inkomstutveckling under 2021, men 6kande skillnader (scb.se)
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Hyresgastforeningen

Hyresgastforeningen ar en demokratisk medlemsorganisation foér
dagens och morgondagens hyresgaster. Vi ar partipolitiskt
obundna och har over en halv miljon hushdll som medlemmar. Det
gor oss till en av Sveriges storsta folkrorelser och den framsta
foretradaren for hyresgasterna. Vart uppdrag ar allas ratt till
en god bostad till rimlig kostnad. Dessutom ska alla hyresgaster
garanteras ett boende med trygghet, inflytande och gemenskap.

Majblomman

Majblomman ar en barnrattsorganisation, grundad 1907. Varije
var sédljer barn majblommor till stdd for barn i ekonomisk ut-
satthet. Genom att dela ut ekonomiskt stod, paverka beslut och
finansiera forskning ger vi barn i Sverige det de har ratt till.

Radda Barnen

Rddda Barnen finns pa plats i Sverige och 117 andra lander och
arbetar for alla barns sjalvklara ratt att overleva, utvecklas och
vaxaupp itrygghet. Har ochnu for framtiden férandrar vi barns 1iv.

Svenska Roda Korset

Roda Korset finns oOver hela varlden for att hjadlpa utsatta
manniskor i kriser, krig och naturkatastrofer. Vi delar ut
mat, vatten och och ger varme och vard. Roda Korset hjalper
manniskor har hemma som har svart att klara vardagen och
bidrar till att minska ensamhet. Vi aterforenar splittrade
familjer, stottar manniskor som tvingas fly och ser till att
manniskors rattigheter i krig och fangenskap respekteras.

h Hyresgdastféreningen Majblomman @5 Rédda Barnen + Svenska Réda Korset



