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Om Majblomman

Majblomman ar en barnrattsorganisation som grundades
ar 1907. Sedan dess har barn dver hela landet salt majblom-
mor varje var. Insamlingen syftar till att stotta barn i ekono-
misk utsatthet, i naromradet. Den som koper en majblomma
utanfor mataffaren hjalper barn i sin kommun med allt fran
vinterklader till terminsavgifter och busskort.

Vart andamal ar att motverka barnfattigdomen i Sverige, pa
kort och lang sikt. Genom att dela ut ekonomiskt stod till en-
skilda barn, paverka politiska beslut och finansiera forskning
arbetar Majblomman for att ge barn det de har ratt till enligt
barnkonventionen, svensk lag sedan 2020.

Tack till alla Majblommans volontarer. Era observationer
har hjélpt oss att identifiera fragan om fri kollektivtrafik som
en del av varje barns ratt till en meningsfull fritid.

Tack till alla larare, fritidspedagoger, idrottsledare och an-
dra vuxna som organiserar och inspirerar alla barn som sal-

jer majblommor.

Tack till alla sakkunniga som hjalper Majblomman att byg-
ga kunskap genom forskning, intervjuer seminarier, debatter
och rapporter.

Tack till alla manadsgivare, samarbetspartners och filan-
troper for ert ovarderliga stod, aret runt.

Sist men inte minst, tack till alla barn! Att salja majblommor
ar en dver 100 ar gammal tradition, som gor det mojligt for
Majblomman att jobba mot barnfattigdomen i Sverige 2025.

"Vissa regioner och
kommuner tar aktivt
hansyn till barnkonven-
tionen, andra ire¢e alls.”

Jens Alm, senior forskare, Statens vag- och transportforskningsinstitut VTI



Fri kollektivtrafik
ynnar barnen och

samhallet

Fri kollektivtrafik for alla barn och unga ar
en social investering med garanterat god av-
kastning. Det visar den hér rapporten. Den
foljer upp Majblommans tidigare forslag: en
nationell reform som skulle kosta 591 mkr,
och ge fri kollektivtrafik for alla mellan 12
och 18 ar pa kvillar, helger och lov.

Aven den hir gingen har Majblomman tagit
hjalp av RISE. Forskningsinstitutets experter
har gatt igenom befintliga studier fran hela
varlden, dar fokus ar barn och fri kollektiv-
trafik. Med hjalp av dem ringar vi in ett antal
ron som tillsammans pekar pa att Majblom-
mans reform vore en god social investering
med manga gynnsamma effekter for enskilda
barn, barn som grupp och for samhillet.

Den hir rapporten hénvisar till en vésentlig
del av den forskning som finns nér det géller
samband mellan fri kollektivtrafik och barns
utveckling. Sammanfattningsvis kan Maj-
blomman konstatera att fri kollektivtrafik
for alla barn motverkar transportfattigdom.
Det forbattrar tillgangen till en meningsfull
fritid, och tenderar att betraktas som det na-
turliga resvalet for barn och ungdomar. Vida-
re ger fri kollektivtrafik mer sjalvstandighet,
sjalvfortroende och trygghet. Det bidrar ock-

”Fri kollektivtrafik for alla barn

motverkar transportfattigdom.”

sa till 6kad jamlikhet och social inkludering.
Fri kollektivtrafik leder inte till minskad total
fysisk aktivitet, en forekommande missupp-
fattning. I stéllet bidrar det till ett mer ak-
tivt resesétt och 6kad sikerhet. Det ger ocksa
barn en vana som minskar deras bendgenhet
att vilj bil som primirt transportsitt senare
i livet.

Dessutom visar ronen att fri kollektivtrafik
motverkar den stigmatisering som ofta foljer
med system dir endast barn i familjer med
svag ekonomi far fria fardbevis. Sa kallad
behovsprovning leder enligt forskningen till
okade administrativa kostnader och tenderar
att ha en utpekande effekt for barnen.

En meningsfull fritid ar en rattighet enligt
barnkonventionen, som ar svensk lag sedan
2020. Dessvirre star barn och ungdomar i
Sverige infor en situation som vi kan likna
vid ett lotteri. Om man inte har foraldrar
med resurser behéver man ha turen att bo i
ratt kommun. Bara nio procent av vara kom-
muner erbjuder barn mellan 12 och 18 ar fria
resor med kollektivtrafiken pa kvillar, helger
och lov. Det visar Majblommans nya maét-
ning, genomfoérd av Demoskop.

Vi ser transportfattigdomen pa nara hall. Det
ar vardag for Majblommans lokalférening-
ar att stotta barn med ekonomiskt stod till
buss eller tunnelbana, sa att de kan ta sig
till fritidsaktiviteten eller extrajobbet. Och
vi vet att tre av tio ensamstaende foraldrar
med lagre inkomst har haft svarigheter med
att betala kollektivtrafik vid nagot eller nag-
ra tillfallen de senaste sex manaderna innan
fragetillfallet. Det framgar av den enkét som
Majblomman genomf6r med andra civilsam-
héallesaktorer varje var.!

Vi har sett att forindring ar mojligt. 2017
beslutade den davarande regeringen att alla
hogstadie- och gymnasieelever skulle fa fri
kollektivtrafik pa sommarlovet. Den riktade
satsningen kostade 350 miljoner arligen 2018
- 2020 innan den slopades.

Mot bakgrund av detta och alla férdelar som
forskningen pekar pa, fragar vi oss vad som
hindrar politiken. Var reform forutsitter en
i ssmmanhanget liten investering, som skul-
le ge barn 6ver hela landet den meningsfulla
fritid de har ratt till.

(e %M(/

Ase Henell, generalsekreterare



Kommunerna
sviker barnen

1.10

Vi konstaterar att bara en av tio kommuner erbjuder fria resor
kvallar, helger och lov till barn och ungdomar mellan 12 och 18 ar.
Det visar Majblommans senaste matning, genomford av Demoskop.

9%
Erbjuder
fri kollektivtrafik

91%
Erbjuder inte
fri kollektivtrafik

Vinstlott eller nitlott
1 kollektivtrafiklotteriet

Demoskops senaste matning speglar det prob-
lem som Majblomman brukar kalla for kollek-
tivtrafiklotteriet. Med det menar vi att barn och
ungdomar maste ha turen att bo i “ratt” kommun
for att fritt ta buss, tunnelbana eller sparvagn
pa kvéllar, helger och lov. Liksom i tidigare rap-
porter® ser vi att langt ifran alla kommuner er-
bjuder barn och ungdomar fri kollektivtrafik.
Nio procent svarar ja pa fragan om gratis kol-
lektivtrafik ges till barn och ungdomar mellan
12 och 18 ar pa kvillar helger och lov. Sex pro-

Demoskops mitning? illustrerar lotteriet

Erbjuder kommunen gratis kollektivtrafik pa lov, kvillar
och helger for barn och ungdomar i aldrarna 12 - 18 ar?

centsvararja men bara nirdet gillervissaaldrar.
Majoriteten av kommunerna, 78 %, svarar nej pa

fragan.

Det innebar alltsa att nio av tio kommuner i Sver-
ige ir¢e erbjuder barn och ungdomar mellan
12 och 18 ar fri kollektivtrafik pa kvallar helger
och lov.

97 6% 4% 37 r'8%

Ja, for alla mellan Ja, for vissa Ejrelevantpga Vet ej

12 och 18 ar mellan 12 och 18 ar begransat utbud
av kollektivtrafik
i kommunen



Majblommans reform

For att komma till ratta med den ojamlika till-
gangen till kollektivtrafik bland barn och ung-
domar arbetar Majblomman for en nationell
reform. Vi foreslar fri tillgang till befintlig kol-
lektivtrafik oavsett hemkommun, for alla aldre
skolbarn och tonaringar pa kvallar, helger och lov.

Var reform presenterades ursprungligen i rap-
porten “Framtidstro till priset av en bussbiljett”.
Denna gang har vi gatt igenom de underliggande
berdkningarna och riknat upp kostnaden for re-

formen med hénsyn till prisokningar.

Den totala familjebesparingen pa kollektiv-
trafikbiljetter ar nu 591 mkr (564 mkr forra
aret) pa grund av det 6kade totala antalet barn
och okade biljettpriser. Samtidigt ar familje-
besparingarna pa grund av minskad kortid och
korstracka 1251 respektive 1728 mkr (jamfort
med 1113 respektive 1617 mkr forra aret).”

Satsningen skulle alltsa forutsitta en arlig in-
vestering pa 591 mkr och omfatta alla mellan 12
och 18 ar, oavsett hemort. Med reformen skulle
riatten till en meningsfull fritid tillgodoses. In-
vesteringen skulle motsvara uteblivna biljettin-
takter for kollektivtrafikansvariga huvudmaén.

Reformen skulle samtidigt innebira bespa-
ringar ur barnritts- och hallbarhetsperspek-
tiv. Barn och deras familjer skulle gynnas av
Majblommans reform genom minskade privat-

ekonomiska kostnader (591 mkr).

Var genomgang av befintlig forskning visar
ocksa att reformen skulle gora att fler barn och
ungdomar kunde ha en fritidsaktivitet, att de
skulle genomféra fler spontanta resor och att
tillgangen till kollektivtrafik skulle starka dem
som individer i relation till kompisar. Vidare
visar forskningen att ett generellt erbjudande
till alla barn ar ett mindre kostsamt alternativ
in behovsprévning, som dessutom undviker
framvixt av A- och B-lag dar barn fran ekono-

miskt svaga familjer stigmatiseras.

Till sist kan vi konstatera att Majblommans for-
slag inte skulle gora barn mindre fysiskt aktiva.
Tvartom visar var forskningsgenomgang att den
totala aktiviteten 6kar nir barn och ungdomar
har mojlighet att resa fritt till sina aktiviteter.

Majbomman och RISE beraknar
att reformen skulle kosta 591 mkr.

Insvesteringen skulle samtidigt

M k r spara resurser for barnfamiljer.

2000

1000

597 728

Inbesparade biljettkost- Besparingar p g a inbesparad Besparingar p g a inbesparad

nader for barnfamiljer kortid for barnfamiljer korstracka for barnfamiljer




Ur en ansokan till Majblomman, 2024
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Studier fran hela varlden
backar upp var reform

Forskningsinstitutet RISE hjialper Majblomman att oka
kunskapen om fri kollektivtrafik och barns och ungas ut-
veckling. Under det gangna aret har institutets exper-
ter kartlagt befintlig forskning fran olika delar av véarlden.

Genomgangen ar en uppfdljning av var forra rapport.

Studierna i sammanstéllningen kommer fran London, San Fran-
sisco Bay Area, Stavanger, Ostersund och andra orter dir man
pa olika vis har erbjudit kostnadsfria resor till barn och ung-
domar. Som komplement till kartlaggningen har vara experter
genomfort intervjuer med svenska forskare, tjainsteméan och pro-
jektledare med sakkunskap om barn och kollektivtrafik. Kortare
referenser till och citat frin dessa samtal aterfinns i denna rap-
port.” Intervjuerna finns att lasa i sin helhet i RISEs underlags-
rapport pa majblomman.se.

Till att borja med kan vi sla fast att barn och unga mellan
12 och 18 ar befinner sig i en viktig fas i livet. De omstandigheter
som barn och unga viaxer upp under ar vasentliga for deras ut-
veckling, inte bara fysiskt utan ocksa psykiskt och socialt. Har
spelar mojligheterna att fritt och sjilvstdndigt kunna rora sig i
samhaéllet en viktig roll.

Vi har ocksa stallt fragor

till svenska experter.

Det som kommer fram i
intervjuerna stammer val
overens med de befintliga
studier som uppmarksammas
i denna rapport.

Intervjuade

Petra Ahlman
projektledare FAKTUM,
Energicentrum Gotland

Sara Eriksson och

Adrien Moysset
regionutvecklare,

Vastra Gotalandsregionen

Jens Alm

senior forskare,

Statens vag- och
transportforskningsinstitut VTI

Jessica Westman Trischler
lektor vid Karlstads universitet
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Forskningsoversikt

Studier fran olika delar av varlden visar att fri rérlighet med kollektivtrafik ar gynnsamt f6r barn
och ungas utveckling; fysiskt, mentalt och i relation till jamnariga sa val som till vuxenvarlden.

Mikkeli, Finland Ostersund

Tallin, Estland
Fria resor for alla

London, Storbritanien San Fransisco Bay Area, USA Stavanger, Norge

Fria resor med buss
och sparvagn for barn

Fria resor ar en nyckelfaktor
for barns och ungdomars
utveckling.

Utan de fria resorna uppger
en stor grupp att olika
typer av aktiviteter skulle
omojliggoras.

En stor grupp menar att
de fria resorna ar en
forutsattning for att ta sig
utanfér naromradet.

Fria resor starker barns
trygghet och kompetens
i trafiken.

Behovsprovning ar dyrt,
komplext och
stigmatiserande.

Fria resor med buss

En jamforande studie visar
att stadens Mikkelis fria
kollektivtrafik for barn ar
gynnsamt. | Mikkeli var an-
talet bussresor 87 % hogre
och 84 % av resorna var

ej kopplade till skolan.

Fri kollektivtrafik leder
inte till minskad
total fysisk aktivitet.

Fria resor for skolbarn och
ungdomar med kollektiv-
trafiken i Jamtland

Resultat Resultat Resultat

Barns och ungas bussre-
sor har 6kat med 50 %.

Okningen galler framst
fritidsresor.

Fria bussresor anses oka
barns rorelsefrihet.

Fler barn och unga kanner
sig trygga i naromradet.

Riktade fria resor for elever i
familjer med laga inkomster

Fria resor ar avgorande for

att fritidsaktiviteter blir av.

God tillgang till kollektiv-
trafik ar viktigt for att oka
fritidsresor for gruppen.

Storre okning av resande
dar kollektivtrafiken ar tat.

Sakerhet ar viktigt sar-
skilt for yngre skolelever.

Fria kollektivtrafikresor

Resultat Resultat Resultat

| denna kvalitativa intervju-
studie kom man fram till
att fria bussresor okade
anvandandet av kollektiv-
trafiken samt hade positiva
effekter pa ungdomars
frihet och sociala liv.

Studien visar ocksa att pro-
grammet okade jamlikhete-
ten i gruppen ungdomar.

En okning av kollektiv-
trafikresor med 21 %
kunde konstateras i
aldern15-19 ar.

13



Skolskjuts

Enligt skollagen har skolbarn och ung-
domar som bor lite Iéinre bort ratt till
fria resor i samband med skoldagen.
Majblomman arbetar for en komplet-
terande reform, som skulle ge alla

barn fri rorlighet aven pa fritiden.

NYCKELFAKTOR

Helt fria resor avgorande

En nyckelfaktor som ger en rad positiva effekt-
er dr en ovillkorad tillgang till kollektivtrafik.
Att mojligheten ges alla barn och ungdomar,
oavsett familjeekonomi aven utanfor skoltid har
visat sig mycket gynnsamt bade for individen
och barn som grupp.

En uppmérksammad langtidsstudie® tar
avstamp i Transport for Londons satsning pa
gratis buss- och sparvagnsresor, for nastan alla
barn och ungdomar, ar 2005. Den utvidgades ett
ar senare till att omfatta alla under 18 ar. Forso-
ket blev en succé och erbjudandet giller fortfa-
rande: alla barn och ungdomar har ratt till fria

resor med buss och sparvagn i London.

I sina utvarderingsstudier drar forskare slutsat-
sen att “gratis bussresor i London har blivit ett
socialt inkluderande sétt for unga mianniskor att
fa tillgang till utbildning, tjdnster och sociala
aktiviteter utan att minska deras fysiska akti-
vitetsnivaer eller forskjuta andra aldersgrupper

fran bussresor”.*3

2015 inforde Ostersunds kommun gratis buss-
kort for alla barn och ungdomar, for att fa fler
att vilja kollektivt. Trafikanalysforetaget WSP
har sedan utvarderat hur resmonstret paverkats.

WSP kommer fram till att barn och ungas buss-

resor har 6kat med 50 procent, att bussresandet
har 6kat framst fér barn och unga 6ver 12 ar
och att okningen framfor allt géller fritidsresor.
Man slar ocksa fast att helt eller delvis gratis
buss uppfattas 6ka barns rorelsefrihet och att
fler upplever en storre trygghetskiansla i narom-
radet.*

"Barn utvecklar sin sjalvstandighet,
fardigheter och kognitiva funktioner
bland annat genom att resa utan
foraldrarnas inblandning.”

Jessica Westman Trischler,
lektor vid Karlstads universitet

Sammanfattningsvis pekar forskningen
pa att fri tillganglighet mojliggor fler
barn och ungas resor till och fran fri-
tidsaktiviteter, oavsett socioekonomi.

15
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POSITIVA EFFEKTER

Sjalvstandighet

och sjalvfortroende

”Barnen mognar nar de sjalv-
standigt lar kanna sitt narom-
rade och kan navigera dar, det

ar en forutsattning for att de
ska kanna sig trygga.”

Jessica Westman Trischler,
lektor vid Karlstads universitet

Fria resor har i regel positiv inverkan pa barn och ungas
vilbefinnande. Deras mojlighet till sjalvstindigt resande
utan vuxna 6kar. Det tenderar att involvera dem i en larandepro-
cess med kamrater. Det medfor ocksa trygghet och ett skyddsnat

genom kollektivtrafiksystemet i sig.

En norsk studie har undersokt effekterna av gratis kollektivtra-
fik for ungdomar i Stavanger 2020 - 2024. Studien ar kvalitativ
och genomfordes av ett team pa 48 ungdomar, som intervjuade
andra ungdomar fran olika delar av kommunen. Samtalen som
ligger till grund f6r denna forskning handlar alltsd om ungdo-
marnas subjektiva upplevelser, kinslor och synpunkter pa den

helt fria kollektivtrafik de erbjuds.*®

Resultatet visar att gratis kollektivtrafik har en positiv inverkan
pa ungdomarnas frihet, sociala liv och ekonomiska jamlikhet.
Samtidigt okar den fria rorligheten deras faktiska anvindning
och kompetens inom kollektivtrafiken. Stavangerstudien tyder
pa att gratis kollektivtrafik leder till positiva effekter pa barns
och ungas vilbefinnande. Deras egenvirde, grupptillhorighet
och identitet som samhéallsmedborgare tycks bli starkare. Det ar
viarden som &r svara att mata, men vi vet att de ar lika viktiga
som mitbara hilsoeffekter. Nar fri kollektivtrafik ger en kinsla
av personliga réattigheter och moéjligheter for barn och ungdomar
okar deras vilbefinnande.
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POSITIVA EFFEKTER

Jamlikhet och inkludering

"Gratis kollektivtrafik till
barnen skulle kunna ha stor
effekt bland segregerade och
socioekonomiskt utsatta
omraden och familjer.”

Jessica Westman Trischler,
lektor vid Karlstads universitet

Stavangerstudien, Londonstudien och annan forskning visar att
fri kollektivtrafik har stor inverkan pa beslut om spontana resor
efter skolan, vilket uppskattas mycket av barn och ungdomar.
Det kan handla om att utforska ett nytt omrade eller om att ta
bussen for att triaffa kompisar. Bussen eller vagnen blir ett soci-
alt utrymme i sig. Annorlunda uttryckt har kollektivtrafiken en
forstarkande effekt dven pa gruppniva.*®

Forskningsgenomgangen visar att helt fri kollektivtrafik
gor att barn och ungdomar fran familjer med laga inkom-
ster kan resa mer tillsammans. Det giller alltsa sarskilt spon-
tana resor som annars inte hade blivit av for denna grupp.
Sadana resor ar viktiga for deltagande i sociala sammanhang.
En fri modell bidrar med andra ord till 6kad social inkludering.

POSITIVA EFFEKTER

Sakerhet och trygghet

Forskningsgenomgangen visar att barn och ungas upplevda
trygghet paverkas positivt av fri kollektivtrafik. Det mang-
ariga programmet med gratis buss till barn och unga i London,
visar ocksa att trafikskadorna minskar pa grund av farre olyckor
med cykel eller andra personliga fordon.

Kvalitativa insikter fran samma studie tyder pa att de fles-
ta ungdomar upplever minskad oro for att utsidttas for brott,
delvis tack vare gratis bussresor. Dessa resor anses ocksa sak-
rare dn alternativen, sirskilt promenader. Framst flickor
uttrycker detta i bide London- och Ostersundsstudien. Hir ska
papekas att det finns sédkerhetsrisker i att ta sig ensam till och

fran hallplatserna under vissa timmar.*”

”Barn kan ta ansvar och lara
sig att planera sitt eget resande
med kollektivtrafiken. Det har
dock visat sig i vara undersok-
ningar att en del barn inte har
lart sig att lasa busstidtabeller,
for de har alltid blivit skjutsade.”

Petra Ahlman,
projektledare FAKTUM,
Energicentrum Gotland

19
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POSITIVA EFFEKTER

Minskat framtida
beroende av bilresor

”De resvanor vi far som barn
och unga tenderar ocksa att
hanga i nar vi blir vuxna.”

Jessica Westman Trischler,
lektor vid Karlstads universitet

Fri tillgang till kollektivtrafik visar sig frimja social inklude-
ring, da det blir mojligt for grupper att resa tillsammans utan
att nagon lamnas utanfor. Vidare minskar synen pa biligande
och transporter med bil som statusmarkorer. Vanan att anvén-
da kollektivtrafik etableras och ungdomars framtida bendgenhet
att anvianda bil blir mindre. En universell modell verkar ocksa
bidra till att kollektivtrafiken blir det naturliga valet av trans-
portmedel.

Fri kollektivtrafik har omedelbara effekter for barn och ungas
vilbefinnande och sociala inkludering. Det tenderar ocksa att
minska bilanvindande pa ldngre sikt. Det har i sin tur en posi-
tiv paverkan pa milj6 och klimatavtryck, men ocksa pa framtida
trafiksiakerhet.

Detta staimmer val 6verens med de beriakningar som gjorts nar
Majblommans férslag till nationell reform har tagits fram. En
bonuseffekt av reformen ar att utslippen av avgaser skulle mins-
ka med 1,04 % per ar.*®

GRUNDFORUTSATTNING

Positiva effekter

forutsatter fungerande
kollektivtrafiksystem

Nar Majblomman presenterar var nationella
reform, moter vi ibland invindningen att fria
resor inte gor nagon skillnad pa glesbygden
eftersom turtdtheten ar lag och eller busslinjer
saknas. Det ar ett viktigt perspektiv, som inte
forandrar det faktum att barns fria resor med be-
fintlig kollektivtrafik vore en social investering.
Dessutom visar var forskningsoversikt att in-
satser dr mojliga aven i glesbygd.

Alla fallstudier pekar pa att ett vil fungerande
kollektivtrafiksystem, alltsd en kollektivtra-
fik med hog tillganglighet, hog turtathet och
tatt mellan hallplatserna ar viktigt for att
fraimja barn och ungas anvindande och fram-
komlighet. Med den forutsattningen okar helt
fria resor barn och ungdomars fritidsresor

med kollektivtrafiken markant.

Den tidigare nimnda Ostersundsstudien visar
att fria resor leder till 6kat bussresande savil i
tatort som pa landsbygd. Av de cirka 8-9 buss-
resor som tillkommit, per resenir, avser 2 pa
landsbygd och 6 - 7 i tatort.*?

“Barn och unga tycker att kollek-
tivtrafiken ar valdigt viktig, och de
tycker ocksa att det ar orattvist att
forutsattningarna ser sa olika ut for
olika omraden. De som bor i glesby-
gd uttrycker att de inte har mojlighet
att utfora alla fritidsaktiviteter som
de onskar pa kvillar och helger.”

Adrien Moysset,
regionutvecklare Vastra Gotalandsregionen
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OBSERVATION

Kollektivtrafik minskar
iede fysisk aktivitet

"l undersokningar ut-
tryckte flera av barnen att
de inte har rad att kopa en

cykel, och vissa av barnen
att de inte kan cykla.”

Adrien Moysset,
regionutvecklare
Vastra Gotalandsregionen

“De barn som akte
buss var piggare och
madde ocksa battre nar
de kommit fram an de
barn som akte bil.”

Jessica Westman Trischler,
lektor vid Karlstads universitet

Det finns missuppfattningar kring kollektivtrafik och barns
totala aktiva resande. En vanlig forestillning ar att fri kollek-
tivtrafik sker pa bekostnad av promenader och cykling. Fria
resor antas da ha negativ paverkan pa ungdomars fysiska akti-
vitet i stort.

De flesta barn i Majblommans malgrupp dger inte en cykel. Barn
i familjer med laga inkomster dr ofta utlaimnade till att ga aven
langre strackor. Forskningsgenomgangen visar att kollektivtra-
fik ar extra viardefullt for just dessa barn. Den pekar ocksa pa
att barns 6kade resande med kollektivtrafik snarare innebér fler
promenader och mer cykling for dem som kan. Detta da barnen
tar sig till och fran hallplatser och stationer genom att ga eller
cykla.

Vidare visar till exempel Londonstudien att resor tillsammans
med andra ungdomar ger ett mer aktivt resesitt. Nar barn reser
tillsammans star de oftare upp 4n nir de reser ensamma, och de

samtalar mer med varandra.**°

OBSERVATION

Behovsprovning
Ingen losning

En modell som ofta foreslas ar fri kollektivtrafik efter behovs-
provning, alltsa fria resor enbart till barn i familjer med laga in-
komster. Befintlig forskning som Londonstudien visar dock att
bistandsprovning for enskilda barn brukar ge komplikationer.

Administrativa kostnader tenderar att uppsta vid det beslutsfat-
tande som behovsprévning forutsitter. Forst ska man bestimma
vilken regel som ska skilja barn 4t. Sedan ska man fatta beslut
kring varje barn. En helt fri modell tar i stdllet bort kostnader for
overvakning och kontroller, liksom administrativa funktioner
som inkomstredovisning, underhall av system, kontrollantloner
och hantering av boter.

Fallstudierna visar att en helt fri kollektivtrafik utan behovs-
provning ar nyckeln till barn och ungdomars vilbefinnande och
sociala integration. Sadana positiva effekter minskar vid den
uppdelning i A- och B-lag som behovsprévning latt leder till.
Enkelt uttryckt verkar obegransad tillgang till kollektivtrafiken
starka barn som rattighetsbarare, medan behovsprovning riske-
rar att bli utpekande.

Ett uppldgg med fria resor for alla tycks till sist motverka ett
potentiellt stigma kring att tillhora en grupp med behov av gra-
tis kollektivtrafik. Konceptet verkar ocksa minska synen pa bil,
moped och liknande som statusmarkorer.*™

"l Goteborg forsvinner en relativt
stor del av biljettintdkterna pa
grund av tjuvakning.”

Sara Eriksson,
regionutvecklare Vastra Gotalandsregionen
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“Det fanns helt
enkelt inte tillrack-
ligt med pengar
over till busskort.”

17-agking som fatt hjalp av Majblomman.
Aftonbladet 27 okt, 2022

Svenska experter:
fria resor bra for
barnen

Majblomman och RISE har stallt fragor till svenska forskare och
andra sakkunniga som arbetar med kollektivtrafik- och/eller
barnrittsfragor. Deras insikter stammer 6verens med de inter-
nationella och nationella forskningsstudier som vi har tittat pa.*"

Informanterna bekréftar det forskningen sager; fri kollektivtra-
fik utanfor skoltid ar en viktig nyckelfaktor for barns fritidsakti-
viteter. Fria resor pa samma villkor har en socialt inkluderande
effekt och dr bra for barns sjalvstdndighet och sjilvfortroende.
Det ar positivt for deras kognitiva utveckling och delaktighet i
samhdllet. Dessutom gor tillgangen till och vanan vid kollektiv-
trafik barn mer benidgna att vélja detta resesitt i vuxen alder.
De intervjuade bekréftar att fria resor for alla barn ar att fore-
dra framfor behovsprovning, vilket ocksa ligger i linje med den
forskning vi har hittat. Sist men inte minst slar informanterna
fast att fri kollektivtrafik inte minskar den totala fysiska aktivi-
teten i barns liv.

Intervjuerna berér glesbygd och vikten av infrastruktur. Det
kommer fram att man pa mindre orter kan 6ka transportkapa-
citeten med ny teknik, anpassad fordonsflotta och flexibel till-
ganglighet.

De intervjuade experterna aterkommer till att fri kollektivtrafik
for barn och unga ar en kénslig politisk fraga i Sverige. De noterar
ocksa att barnperspektivets implementering i politiska besluts-
processer varierar kraftigt mellan olika regioner och kommuner.

Petra Ahlman pa Gotland Energicen-
trum beskriver fri kollektivtrafik som
centralt for barns fritidsaktiviteter.
Hon betonar betydelsen for barns
okade sociala formanga och sjalvstan-
dighet. Petra konstaterar att imple-
mentering av barnrattsperspektiv

i politiken ar en komplex process.

Sara Eriksson och Adrien Moysset
arbetar med inkludering av barn-
perspektivet i trafikforsorjningspro-
grammet i Vastra Gotalandsregionen.
De slar fast att fria resor for unga ar
en kanslig fraga, starkt kopplad till

politiska och ekonomiska prioriteringar.

Jens Alm pa Statens vag- och trans-
portforskningsinstitut VTl har stud-
erat fri kollektivtrafik for barn och
unga. Han konstaterar att det starker
barns sjalvstandighet och inkludering.
Det minskar stress, som oro for bil-
jettpriser. Jens bekraftar att fria re-
sor inte paverkar barns totala fysiska
aktivitet. Vissa regioner gor framsteg
med att inkludera barnperspektivet

medan andra ar inaktiva.

Jessica Westman pa Karlstads univer-
sitet har f6ljt en satsning pa dynamisk
trafik i Saffle. Hon menar att sarskilt
familjer i socioekonomisk utsatthet
tenderar att oka sitt resande nar ko-
stnader inte ar ett problem. De skulle
gynnas sarskilt av fria resor for barn

och ungdomar.
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Gron
bonuseffekt

Satsningar pa fri kollektivtrafik har ofta en hall-
barhetdimension dar det grona perspektivet
och ar centralt. Det framgar av tidigare namn-
da intervjuer och studier som presenterats.
Fria resor ar ett erbjudande till enskilda som
underlattar miljovanliga val. Samtidigt sparas
samhalleliga resurser in. Majblommans reform
harmonierar val med de hallbarhetsambitioner
som svenska kommuner och regioner har.

En gron effekt av reformen skulle bli mins-
kade utslapp av vaxthusgaser med 1,04 %
pa grund av minskad kérstracka med person-
bild for skjuts till aktiviteter.*




Slutord

Vissa kommuner tar 6ver huvud taget inte hansyn till barnkon-
ventionen nir det géller barns rorelsefrihet med kollektiv-
trafik, trots att det manga ganger ar en forutsittning for

597

miljoner

en meningsfull fritid enligt artikel 31. Det framgar av

Majblommans och RISEs samtal med Jens Alm som

ar forskare pa VTI. Och det speglas av var senaste

maitning, genomford av Demoskop.

Bara en av tio kommuner erbjuder fria resor med
kollektivtrafiken till barn och ungdomar mellan 12
och 18 ar, pa kvallar helger och lov.

3, 77 Vi har kort sagt en situation pa tvirs med barnkon-
e ventionen. Det marker majblommeféreningar 6ver
mlljarder hela landet, nar de delar ut ekonomiskt stod till barn
och tonaringar som inte har rad med busskort till tra-

ningen eller tunnelbanebiljetter till extrajobbet.

Majblomman och vara 4 000 volontarer har tréttnat pa ett kom-
pensera det offentligas of6rmaga att tillgodose barns fria rorlighet.

Majblommans reform skulle kosta  For den ér en del av varje barns ritt till en meningsfull fritid.

591 miljoner vilket ar ett modest be-

lopp i det finanspolitiska samman-

hanget. Det kan till exempel jamforas

med de sankta skatterna pa drivme-

Darfor arbetar vi for en gedigen, nationell reform. Vi har kalkyle-
rat och riaknat upp investeringen, med héansyn till de kraftiga pris-
okningar som genomforts pa barns kollektivtrafikresor de senast

del. De beriknas minska statens in-  tvaaren. Var reform skulle kosta 591 mkr. Det ar ett modest belopp

takter med 3,17 miljarder 2025. i det finanspolitiska sammanhanget. Det kan till exempel jamforas

med de sidnkta skatterna pa drivmedel, som berdknas minska sta-
tens intdkter med 3,17 miljarder 2025.°
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Majblommans reform skulle gora slut pa kollek-
tivtrafiklotteriet for barn, med markbara effek-
ter genast och pa langre sikt. Var fordjupande
sammanstillning av befintlig forskning visar
tydligt vad en robust, social investering innebar
for barn och ungas utveckling och hur den star-
ker deras ratt till en meningsfull fritid.

Ovillkorad tillgang till kollektivtrafik &r en
grundforutsittning med en rad positiva effek-
ter, visar den breda forskningsgenomgang som
experter pa RISE har gjort & Majblommans vag-
nar. Kartlaggningen visar att fri kollektivtrafik
pa kvillar, helger och lov ger 6kade mojligheter
att ha ett fritidsintresse, att skapa och uppratt-
halla relationer och stirka sjalvfortroende och
sjalvstandighet. Det starker sammanhallningen
hos barn och unga som grupp, bade ur ett speci-
fikt och generellt perspektiv.

Att ge alla samma generella tillgang ar att f6-
redra framfor behovsprévning, visar forsk-
ningsoversikten. Alternativet behovsprévning
har tydligt negativa effekter. Det tenderar att
stigmatisera, dela upp barn i hierarkier och det
innebar dyr och omstidndlig administration. Fri
rorlighet med kollektivtrafik har inte negativ in-
verkan pa barns totals fysiska aktivitet, tvirtom

ser forskare att de barn som har mgjlighet att
ta sig fram sjalva med buss tenderar att rora sig

mer.

De positiva faktorerna hos en framtida satsning
pa fri kollektivtrafik f6r barn och unga ar manga

och tydliga - det visar forskningen.

Vi vet att det gar, om den politiska viljan finns.
Mellan 2018 - 2020 fanns en statlig satsning
som gav alla hogstadie- och gymnasieelever fria
resor med kollektivtrafiken pa sommarlovet.

Och en av tio kommuner gor faktiskt ratt. Men
det racker inte, och barnen kan inte vinta. Det
ar dags for Sverige att gora en riktig social in-

vestering.

For vad blir ett samhalle, om barn inte kan rora
sig fritt i det?
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Majblommans unika metod

Tack vare erfarna volontdrer kan Majblomman identifiera aterkommande samhalls-
problem som drabbar barn och ungdomar i familjer med svag ekonomi. Vara vo-
lontarer tar bland annat emot ansékningar fran féraldrar som inte har rad med sina
barns tunnelbanekort till kulturskolan, biblioteket eller kompisen. Samma problem
uppstar i kommuner utan fri kollektivtrafik, nar tonaringar behdver manadskort till
det kommunala sommarjobbet. Monstret beskrivs av majblommeforeningar i olika
delar av landet. Med utgangspunkt i deras observationer har Majblomman alltsa valt

fri kollektivtrafik som prioriterad barnrattsfraga.

Annorlunda uttryckt valjer vi att skapa opinion kring ett systemfel som anas bakom
alla inkommande ansokningar om ekonomiskt stéd till barn. Tillgangen till fri kollek-
tivtrafik varierar fran kommun till kommun, och fran budgetar till budgetar. Majblom-
man brukar likna situationen vid ett lotteri. Nitlotten ar att vaxa upp i en kommun dar
bussen kostar pengar. Da géller det att komma fran en familj som har rad. Det ar en
ofdrutsebar och orittvis situation dar vissa barn exkluderas fran sociala och utveck-

lande aktiviteter.

Vara volontarer

De volontarer som delar ut ekonomiskt stod till barn genom Majblommans ca 500
lokalforeningar, har alla gedigen erfarenhet av att mota barn, och av handlaggning.
De ar utbildade skolskoterskor, diakoner, larare, socionomer och liknande. Samtliga

arbetar helt ideellt for Majblomman.

Ansvar for kollektivtrafiken

| Sverige har regionerna det yttersta ansvaret for kollektivtrafiken. Inom regionerna
finns kommunerna, vilka berors av infrastruktur och kollektivtrafik. Kommunerna
har ett basutbud av kollektivtrafik enligt beslut i regionerna. Till det kan kommuner-
na “képa till” rabatter for kommuninvanarna. Sommarlovskort och fritidsbusskort ar

exempel pa sadana erbjudanden.

Citat ur ansokning till Majblomman, 2024
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Barnkonventionen

Fri rorlighet dr en forutsittning for att barn ska kunna tillgodogora
sig ratten till en meningsfull fritid enligt barnkonventionens arti-
kel 31.

Barnkonventionen dr svensk lag sedan 2020. Konventionen ligger
till grund fér Majblommans arbete, och den &r tydlig med att varje
barn har ratt till en meningsfull fritid. Var och en har ocksa ritt till
utveckling. Exakt vad detta innebdr i barns vardag preciseras inte
i lagtexten, men vissa saker dr generellt sett viktiga i det svenska
vélfardssamhillet.

Det finns en viktig koppling mellan tillganglig kollektivtrafik och
barns ratt till en meningsfull fritid, inklusive lov. For att barn ska
kunna fylla fritid och lov med sadant som ger mening kravs ett till-
gangligt samhalle. Det kan handla om prova pa-verksamhet, 6pp-
na fritidsgardar eller om att andra aktorer med kunskap involveras
for genomforande av aktiviteter. I basta fall 4r barns naromrade
planerat sa att man som ung latt kan ta sig fram, men med langre
avstand blir kollektivtrafik en forutsiattning for att ha ett intresse
eller triaffa vanner.

Som barn raknas varje manniska under 18 ar.
Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.

Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som bedoms vara

barnets basta.

Varje stat ska ta ansvar for och nyttja sina resurser till fullo for att uppfylla
barns rattigheter. Dar det behovs ska stater samarbeta internationellt.

Barnets foraldrar eller annan vardnadshavare ansvarar for barnets uppfostran
och utveckling. De ska ocksa stétta barnet i att fa sina rattigheter uppfyllda.

Barn har ratt till liv, 6verlevnad och utveckling.

Barn har rétt till ett eget namn och ett medborgarskap. Barnet har rtt, sa langt

det ar mojligt, att fa veta vilka dess foraldrar ar och fa deras omvardnad.

Barn har ratt till sin identitet, sitt medborgarskap, sitt namn och sina slakt-
forhallanden.

Barn ska inte skiljas fran sina féraldrar, utom nar det dr nodvandigt for barnets
basta.

Barn har ratt att aterférenas med sin familj om familjen splittrats.

Varje stat ska bekdmpa olovligt bortférande och kvarhallande av barn i utlandet.

Barn har réatt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet.

Hénsyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

Barn har rétt till yttrandefrihet; att tdnka, tycka och uttrycka sina asikter, med

respekt for andra personers rattigheter.

Barn har ratt att utova vilken religion de vill, eller ingen alls.

Barn har ratt att delta i foreningar och fredliga sammankomster.
Barn har ratt till ett privatliv.

Barn har ratt att fa tillgang till information via till exempel internet, radio och tv.
Staten ska uppmuntra att det skapas material som ar av varde for barn och som
inte ar skadligt.
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Barnets foraldrar eller vardnadshavare, har gemensamt huvudansvar for barnets
uppfostran och utveckling, med statens stod.

Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6ver-
grepp, vanvard eller forsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, inklusive
sexuella overgrepp.

Barn som av olika anledningar inte kan bo kvar i sin hemmiljo har ratt till skydd
och stod fran staten, samt ratt till ett alternativt hem.

Vid adoption ska staten sakerstalla att storsta vikt ges till vad som bedoms vara
barnets basta.

Barn pa flykt har ratt till skydd, och hjalp att spara och hitta sina foraldrar eller
andra familjemedlemmar.

Barn med funktionsnedsattning har ratt till ett fullvardigt och anstandigt liv samt
hjalp att aktivt delta i samhallet.

Barn har rétt till basta méjliga hélsa, tillgang till hdlso- och sjukvard samt till
rehabilitering. Traditionella sedvanjor som ar skadliga for barns halsa ska
avskaffas.

Varje stat ska regelbundet se till att ett barn som ar omhandertaget av
myndigheter behandlas val.

Barn har ratt till social trygghet samt till statligt stod, ifall foraldrar eller
annan vardnadshavare saknar tillrackliga resurser.

Barn har ratt till skalig levnadsstandard, till exempel bostad, klader och mat.

Barn har ratt till utbildning. Grundskolan ska vara obligatorisk, kostnadsfri och
tillganglig for alla.

Skolan ska hjalpa barnet att utvecklas och lara barnet om manskliga rattigheter.

Barn som tillhor etniska, religiosa eller sprakliga minoriteter, eller som tillhér ett
urfolk, har ratt till sitt sprak, sin kultur och sin religion.

Barn har ratt till lek, vila och fritid.
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Barn har ratt att skyddas mot ekonomiskt utnyttjande och mot arbete som ar

skadligt eller som hindrar barnets skolgang.

Barn ska skyddas fran narkotika.

Barn ska skyddas fran alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella dvergrepp.
Varje stat ska forhindra bortforande och forsaljning av, eller handel med, barn.

Varje stat ska skydda barn fran alla andra former av utnyttjande som kan skada

barnet.

Barn ska inte utsattas for tortyr, annan grym behandling, bestraffning eller
dodsstraff. Frihetsberovande av ett barn ska ske i enlighet med lag och far endast

anvandas som en sista utvag och for kortast lampliga tid.

Varje stat ska sakerstalla skydd och omvardnad av barn som berérs av en vapnad
konflikt.

Barn som har utsatts for vanvard, utnyttjande, 6vergrepp, tortyr eller vapnade
konflikter har rtt till rehabilitering och social ateranpassning.

Barn som anklagas for brott, eller har blivit domt for en straffbar handling, har
ratt att behandlas rattvist och respektfullt, fa juridiskt stod samt ateranpassas i

sambhallet.

Om det finns bestammelser i en stat, som gar langre fér barns rattigheter an

innehallet i barnkonventionen, galler de bestammelserna.
Varje stat ska géra barnkonventionen allmant kand bland bade vuxna och barn.

Regler om hur barnkonventionen foljs upp och vad stater ska gora for att folja den.
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De studier och intervjuer som ndmns i texten aterfinns
i forskningsinstitutet RISEs underlagsrapport fran
november 2024 med titeln "Fordjupande studie och
kunskapsunderlag till reformforslaget om fri kollek-
tivtrafik for barn och ungdomar i hela Sverige”. Under-
lagsrapporten ar forfattad av Jie Lie, Hakan Cavenius,
Goran Smith - Research Institute of Sweden. Den finns

pa majblomman.se

| texten namns ocksa rapporten "Barnfamiljers ekono-
miska svarigheter 2024” som bygger pa en matning av
opinionsinstitutet Verian pa uppdrag av Majblomman,
Hyresgastforeningen, Svenska Roda Korset och Radda

Barnen.

Demoskops kartlaggning “Avgiftsfri kollektivtrafik

hésten 2024” finns pa majblomman.se

Majblommans rapporter "Vinstlott eller nitlott” fran okt
2022 respektive "Framtidstro till priset av en bussbil-

jett” fran november 2023 finns pa majblomman.se

Regeringens pressmeddelande "Sankt skatt pa bensin
och diesel och reformerad reduktionsplikt” per 27 au-
gusti 2024 finns pa regeringens hemsida: https://www.
regeringen.se/pressmeddelanden/2024/08/sankt-
skatt-pa-bensin-och-diesel-och-reformerad-reduk-
tionsplikt/

“Vi ska gora allt vi kan gora for att
barn ska kanna att de ar en del
utav samhallet, att de kan ta del av
dess utbud och kan goéra det pa ett
relativt enkelt satt. Rorligheten idag,
att barn ska kunna fa aka kollektivt,

att barn ska fa det tillgangligt; det
tycker jag ar jattevikitigt.”

Juno Blom, Barnombudsman
(till Majblommans ungdomsreporter Viola under

politikerveckan i Aimedalen 2024)




Majblomman ar en ideell barnrattsorganisation som
arbetar for att motverka barnfattigdomen i Sverige.

Genom att dela ut ekonomiskt stdd, paverka politiska
beslut och finansiera forskning ger vi barn det de har
ratt till. Majblommans verksamhet finansieras genom for-
saljningen av majblommor och gavor fran allmanheten.
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