Barndom fri fran
fattigdom.

Hur ska man prata med

barn, foraldrar och ledare
om barnfattigdom?

For att informera om barnfattigdom rekommen-
derar vi att bade barn och vuxna tittar pa vara tva
filmer som finns med i utbildningsmaterialet:

* Barn har manga fragor
e Majblomman pa 2 minuter

Filmerna ar tydliga och kan fungera som utgangs-

punkt for samtal och/eller digitala utskick.

Hur ska man prata med barn?

Nér er forening séljer majblommor under varen ar
det ett naturligt tillfdlle att prata med barnen om
varfor de gor det och vad pengarna gar till. Forkla-
ra pa ett enkelt och hoppfullt sitt: att de genom
att silja majblommor hjilper andra barn i sin egen
stad som inte har rad med fritidsaktiviteter eller
utrustning till sin sport.

Det dr ocksa ett bra tillfalle att lyfta vikten av
gemenskap och att ingen ska behova sta utanfor.
Att sdlja majblommor stirker teamkénslan och
ger barnen mojlighet att gora nagot meningsfullt
tillsammans - bade for sin grupp och for andra
barn.

Hur ska man prata med ledare och
foraldrar?

Nar er forening har blivit certifierad av Majblom-
man ir det viktigt att sprida kunskap om vad
det innebar. Ledare och foridldrar behover forsta
att barnfattigdom finns Overallt - dven i deras
egen forening - och att de kan gora skillnad
genom att vara medvetna och inkluderande.

ajblomman

Skapa medvetenhet

Prata Oppet om barns olika livsvillkor och
betona att ekonomiska svarigheter inte alltid
syns utat. Att be om hjilp ska inte vara skamfyllt

- genom att prata om det kan vi minska stigmat.

Informera om ekonomiskt stod

Ett konkret sétt att hjalpa ar att informera om
mojligheten att
Majblomman for till exempel terminsavgifter
eller utrustning. Ni kan tipsa genom att prata

soka ekonomiskt stod fran

direkt med foraldrar, dela information i era
digitala kanaler, lagga till en kort text pa
fakturor och medlems-utskick, eller och sitta
upp affischer i klubbhuset och andra relevanta
platser.

Skriv intyg

For att Majblomman ska kunna behandla en
ansokan om ekonomiskt stod kravs ett intyg som
styrker barnets situation. Har kan ledare och
tranare hjilpa till genom att skriva ett intyg som
beskri-ver barnets behov och vad ekonomiskt
stod skulle innebara.
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